
～　家づくりをきっかけに
　　　「体と心がよろこぶ暮らし」を考える　～

創業　１６５７年
株式会社駿河屋
〒131 - 0033　
東京都墨田区向島 1 - 24 - 16 - 1 階

自然素材の新築・リフォーム
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12 月号 解答欄　ヒント：年のおわりにみなさんで

氏名　　　　　　　　（ペンネーム）

住所　　　　　　　　　　　

℡

【解答はＦＡＸ又はご持参、ご郵送ください　fax：03-5637-1180】

 http://www.surugaya-life.jp　　info@surugaya-life.jp
0120 - 124 - 029
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正解と当選者は2月号で発表します！

10月号当選者

48マーメイド　様
おめでとうございます！

「東向島珈琲店」「ブランシュ」

「スマイルキッチン」「千輪」

「オーガニックコットンショップ ノブ」

「POKAPOKA」「向島ぜんや」

「こりこりアロマ整骨院」

「二階の食堂」

「スミダリバーキッチン」

　　　　　　　でご利用可能。

正解者から抽選で１名様に商品をセットでプレゼント

 毎月発行　発送をご希望の方はご連絡ください。

編 集 後 記

小さなことでも、まずはご相談ください

10月号の答えは
「ウンドウカイ」

でした。

こんにちは。奥山です。
はやいもので今年最後のニュースレターです。
あっという間の一年に今更ですが驚いていま
す。終わり良ければすべて良しということで、
いい一年だったと思えるように年内はすごした
いですね。
今年もニュースレターをお手にとっていただき
　　　　　ありがとうございました！
　　　　　また来年もよろしくお願いします！

乳化剤、香料、加工澱粉

などを一切使用せずに

オール九州産の厳選素材

でつくったパンケーキ

ミックスです。

ふわもち新食感！

12 月号
2015 年

空まめの木

ぶら～り   　放浪記下町

http://www.crossword-free.com/html/cw_000984.html

 ニュースレター設置ご協力店：鐘ヶ淵薬局　狛江和泉薬局　こりこりアロマ整骨院　スマイルキッチン　墨田観光協会　スミダリバーキッチン
　　　　　　　　　　　　　　　たから薬局向ヶ丘遊園店　たとぱに　千輪 二階の食堂　ノブ・コーポレーション　東向島珈琲店　ブランシュ　pokapoka　
　　　　　　　　　　　　　　　増田小児科医院　向島ぜんや　八広地域プラザ「吾嬬の里」

応援メッセージをお願いします !

発行部数 1万部突破！

ご協力ショップ

　商品券 1000 円

1、ペーパータオルを鏡（ガラス戸）にあて、

   その上から酢水をスプレーします。

2、ペーパータオルをそのままにします。

   ※鏡の頑固な汚れは 2～ 3時間おきます。

   ガラス戸は 30 分～ 1 時間。

3、雑巾で拭き取り、重曹パウダーを振りかけ

   たスポンジでこすります。

●鏡、ドアガラス

タ
テ
の
キ
ー

九州
パンケーキ 二袋

セットでプレゼント

クロスワードが
少しやさしく
なりました

～ 二階の食堂～
丁寧にひいたお出汁に毎日通いたくなる

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
住所：東京都墨田区吾妻橋 1-16-5 2F
電話：090-4619-0449　　
定休日：日・祝・第一、三月曜日
時間：11:30 ～ 14:00(lunch＆cafe)　
　　　19:00 ～ 22:00(dining bar)

　今日はご近所にある「二階の食堂」さんへおじゃましました。
ナチュラルでおしゃれな入り口から二階へ上がると、
いつも菩薩様のような笑顔のオーナー、荘司さんが迎えてくれます。
　
　早速カウンターへ腰かけ今日のおすすめメニューの中から「豆乳ときの
このパスタ」を注文♪
　豆乳のまろやかな舌触りと和風だしの深みのある味わいに、頭の中は「美
味しい！幸せ！」でみたされ、取材そっちのけで食べることに夢中になっ
てしまいました(*^^*)豆乳を使っているからとてもヘルシーなので女性に
もお勧めです。健康を気遣ってくれる荘司さんの愛を感じます。
　「丁寧にひいたお出汁」をコンセプトにされていますが、まさに優しい
おふくろの味を堪能できるお店です。

　オープンのきっかけは、以前から「いつかお店を開きたい」と
HIS-FACTORYの中野さんとよく話をしていたそうです。それを聞いて「そ
れじゃ～ここでやってみたら」と声をかけてくれたことがきっかけで
HIS-FACTORYさんの二階にオープンを決意されたそうです。
　オープン以来、地元墨田の方達にも愛され、荘司さんのこだわりの美味
しい料理と笑顔に会いたくて通っているリピーターも続出！

　お店ではHIS-FACTORYさんのお財布やバックの
販売もしています。

 

 

【用意するもの】
・重曹
・酢水（酢を水で 2～ 3倍に薄めます）
　酢の臭いが気になる場合はクエン酸でも OK
・スポンジ

1、スポンジに重曹パウダーを振りかけます。
2、（1）のスポンジに酢水をかけて壁や
   バスタブをこすります。

お風呂上りに冷水のシャワーを
床、壁、バスタブにかけて
バスルームの温度を下げて、
酢水をスプレーして
おくとカビが
生えづらくなります。

ツルツル

ピカピカ

清潔なバスルームで
1 年の疲れをとって新年を迎えよう！

【カビ対策】

●バスタブ、壁、天井

オーナーの荘司さん

訪問者 雪村


