
～　家づくりをきっかけに
　　　「体と心がよろこぶ暮らし」を考える　～

創業　１６５７年
株式会社駿河屋
〒131 - 0033　
東京都墨田区向島 1 - 24 - 16 - 1 階

自然素材の新築・リフォーム
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4 月号 解答欄　ヒント：はじめてのコトばかり？

氏名　　　　　　　　（ペンネーム）

住所　　　　　　　　　　　

℡

【解答はＦＡＸ又はご持参、ご郵送ください　fax：03-5637-1180】

 http://www.surugaya-life.jp　　info@surugaya-life.jp
0120 - 124 - 029
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正解と当選者は6月号で発表します！

2月号当選者

　おじゃ　様
おめでとうございます！

駿河屋のニュースレターを

設置させていただいている

お店で使える商品券です。

　下記、設置ご協力店の

　欄の　オレンジ色　の

　お店でご使用いただけ

　ます！

正解者から抽選で１名様に商品をセットでプレゼント

 毎月発行　発送をご希望の方はご連絡ください。

編 集 後 記

小さなことでも、まずはご相談ください

2月号の答えは
「ウメマツリ」
でした。

こんにちは。奥山です。
家族で袖ヶ浦までイチゴ狩りにいってきまし
た。イチゴも今がまさに旬ですね。真っ赤に熟
した完熟のイチゴ、美味しかったです。
二十数年ぶりのイチゴ狩りでしたが、今は通路
も広いしイチゴも腰の高さでぶら下がっている
ので土も付いていないんですね。農家さんの進
　　　　 歩をひしひしと感じました！シーズンが   
　　　　　終わる前にもう一度行きたいです。

楠の木で作った防虫剤。

プチアロマとしても使え

ます。香りも防虫剤とい

うにはもったいないくら

い、さわやかないい香り

がします。サンドペーパ

ーで磨くと香りもよみが

えります。

4 月号
2016 年

空まめの木

ぶら～り   　放浪記下町

http://www.crossword-free.com/html/cw_000758.html

 ニュースレター設置ご協力店：いちまるカフェ　鐘ヶ淵薬局　狛江和泉薬局　こりこりアロマ整骨院　しげの珈琲工房　スマイルキッチン　墨田観光協会　
　　　　　　　　　　　　　　　スミダリバーキッチン　たから薬局向ヶ丘遊園店　たとぱに　千輪 二階の食堂　ノブ・コーポレーション　パンダジュース
　　　　　　　　　　　　　　　東向島珈琲店　ブランシュ　pokapoka　増田小児科医院　向島ぜんや　八広地域プラザ「吾嬬の里」

応援メッセージをお願いします !

発行部数 1.5 万部突破！

ご協力ショップ

　商品券

1000 円

タ
テ
の
キ
ー

くすのきかおる

セットでプレゼント

～春のガーデニング～

～パンダジュース～
リピーター続出のジューススタンド

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
住所：墨田区業平1-22-4業平パークマンション１F

電話：090-6136-3555　　
定休日：不定休（月 3回）
時間：10：00 ～ 18：00
http://panda-juice.com

　店内のお食事では鮮やかなフルーツの色とポップなイ
ンテリアで目でも楽しめます。オーナーの船井さんも気
さくでおしゃべり好きなのでお一人で行っても楽しい時
間が過ごせますよ。

　場所はスカイツリーの目の前。店舗前ではトレードマー
クのパンダがお出迎えをしてくれているのでパンダを目
印に向かってみてください。このパンダ、実は店長さん
なのだそうです。オーナーの船井さんは副店長(^o^)　
ユニークなパンダジュースへ一度足を運んでみてくださ
い！きっとお店と船井さんのファンになってしまうと思
いますよ！　

　こんにちは。奥山です。
オーダーしてから一杯ずつていねいに作ってくれる
ジューススタンド『パンダジュース』さんにおじゃま
してきました。こちらのお店は4月20日で2周年！テレ
ビでも紹介されるほどの押上の人気店です。

　作り置きしないフレッシュなジュースは14種類で自分
好みにカスタマイズも可能。その他にスイーツや軽食な
どもいただけます。寒い季節にはホットスムージーが人
気なのだとか。私も「りんごと柚子と生姜のホットスムー
ジー」と「ワッフル」をいただいてきました！ホットは
初体験でしたが、シナモンが効いていて美味しかった！
生姜の効果でしばらく身体ぽかぽか(*^^*)
ワッフルも贅沢なほどフルーツが乗っていて大満足！　

パンダ店長と副店長の船井さん

店内にはあちこちにパンダワッフル　720円

・ お花の苗

・ 苗より一回り大きい鉢

・ 防虫網

・ ゴロ石

・ 培養土

・ 元肥

－ 材料 －

【土台づくり】

【置き場所】

①花、葉、茎の全体のバランスが良いもの

②八分咲きの花が沢山あり、蕾もよくついたもの

③葉色がきれいで、いきいきしたもの

　やたら大きすぎる葉、色の薄い葉のモノはさけましょう。

④鉢の底の穴から根が出ていないもの

鉢底（穴の上）に防虫網を敷き、排水を良くするためにゴロ石をいれます。

培養土を鉢の 1/3 ～ 1/2 ほどいれ、元肥を少量添加し、さらに培養土を足します。

鉢の中央に苗を置き、苗が傾かないように隙間に培養土をいれ

土をならします。最後にたっぷりと水をあげます。

【良い苗の選び方】

室内では出来るだけ明るい場所を選んでおきます。

ただし、西日の強い場所はさけましょう。

ベランダでは、照り返しに注意！

特に夏は床面から離して鉢をおきましょう。


