
～　家づくりをきっかけに
　　　「体と心がよろこぶ暮らし」を考える　～
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〒131 - 0033　東京都墨田区向島 1 - 24 - 16 - 1 階

自然素材の新築・リフォーム
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9 月号 解答欄

氏名　　　　　　　　（ペンネーム）

住所　　　　　　　　　　　

℡

【解答はＦＡＸ又はご持参、ご郵送ください　fax：03-5637-1180】

 http://www.surugaya-life.jp　　info@surugaya-life.jp
0120 - 124 - 029
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正解と当選者は11月号で発表します！

7月号当選者

　　くらのすけ様
おめでとうございます！

駿河屋のニュースレターを

設置させていただいている

お店で使える商品券です。

　下記、設置ご協力店の

　欄の　オレンジ色　の

　お店でご使用いただけ

　ます！

正解者から抽選で１名様に商品をセットでプレゼント

 毎月発行　発送をご希望の方はご連絡ください。

編 集 後 記

家具のリペア・リフォーム受け付けます。
小さなリフォームから承ります。まずはご相談ください

7月号の答えは
「センプウキ」
でした。

こんにちは。奥山です。
子どもの夏休みを利用してキャンプに行ってき
ました。子どもたちはキャンプ初体験でしたが、
近所では捕まえることのない虫や東京では見え
ない星などを眺めて、ふだんでは出来ない経験
に満足してくれたようです(^^)
　　　　　我が家では夏がおわる前にもう一度
　　　　　行けないか計画中です。

駿河屋の自然派体験コミュ

ニティー【つちからの会】の

「田んぼ学校 2016」で

皆で育てたコシヒカリで

す。収穫しましたら新米

をお届けします！

9 月号
2016 年

空まめの木

http://www.crossword-free.com/

 ニュースレター設置ご協力店：いちまるカフェ　ikka　鐘ヶ淵薬局　cafe８８３　しげの珈琲工房　深緑堂　スマイルキッチン　墨田観光協会　
　　　　　　　　　　　　　　　スミダリバーキッチン　たから薬局浅草店　小さな硝子の本の博物館　たとぱに　千輪 二階の食堂　ノブ・コーポレーション　
　　　　　　　　　　　　　　　パンダジュース　東向島珈琲店　ブランシュ　pokapoka　増田小児科医院　八広地域プラザ「吾嬬の里」

応援メッセージ・気に入った記事・読まない記事など教えてください！

発行部数 1.7 万部突破！

ご協力ショップ

　商品券

1000 円

タ
テ
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ー

みんなで育てた

コシヒカリ ３合

セットでプレゼント

ヒント：これからが見頃

“じいじとばあば” に  『手づくり栞』  のプレゼント！

① 台紙となる紙を切ります。
　40 ㎜×115 ㎜くらいが使いやすいです。

敬老の日に

④ 上の部分にパンチで穴をあけ　紐やリボンを結び完成です。

② ペンを使って好きなメッセージや絵を書き
　シール等を貼ります。表はイラストやシール、裏面にメッセージ等
　テープを貼るので字やイラストが隠れないように気をつけて書いてね。

③ 台紙の回りに 「マスキングテープ」 を貼って補強します。

ぶら～り 下町 放浪記 お店・観光スポットなどを中心に

墨田区の魅力をご紹介！

　押上☆　一軒家カフェ ikkA　さんへ行ってきました。
お友達のお家へ遊びに来たような暖かな雰囲気の店内には手づ
くりの雑貨も販売されています。 どれも目を引くかわいいモノば
かりでした。
　ikkA さんのテーマは” お茶” オーナーの ちえ さんはもともと
お茶好きで、 以前はお茶屋さんにお勤めをしていたそうです。
お茶にこだわっているのは飲み物だけではありません。

住所 ：墨田区向島 3-6-5
ＴＥＬ： 03-5637-8773
定休日 ：火曜 ・第１水曜
時間 ： 12:00 - 18:00
http://ameblo.jp/cafe-ikka/

「お茶づくしランチプレート」 （1000 円） では、 ごぼう
茶のコンソメスープ、 緑茶入りキッシュ、 ジャスミン茶と
セロリの炒め物、 ケニア紅茶で煮たチャーシューなどす
べてのお料理にお茶が使われています。 お茶を使用し
たお料理は風味が豊かで、 やさしさで包まれたような
お味でした。
　そして、 カフェでは若いクリエイターさん達の応援と
場作づくりに貢献したいという想いから、 定期的にたく
さんの楽しいイベントが開催されていますよ！

https://www.facebook.com/surugaya/
いいね！

駿河屋　自然　FB
駿河屋公式フェイスブック　更新中！　　チェックイン、　　　　　をお待ちしております！　　　

～ 用意するもの  ～

・シール など

・紐

・ペン・穴あけパンチ

・画用紙など少し厚めの用紙

・マスキングテープ

記事　雪村


